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2. Освіта та 

кваліфікація 

У 2002 р. закінчила Тернопільську академію 

народного господарства за спеціальністю «Фінанси 

і кредит». 

У 2014 р. закінчила Запорізький національний 

університет міністерства освіти і науки України 

за спеціальністю «Фізичне виховання». 
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Статті у фахових виданнях, матеріали 
конференцій: 

 Войтенко С.М., Рогаль І.В., Чхань А.А. 

Удосконалення основних технічних прийомів у 

волейболі в закладах вищої освіти.  Науковий 

часопис Серія 15: Науково-педагогічні проблеми 

фізичної культури. 2022. Випуск 1(145) С. 31-34. 

(фахове видання України, IndexCopernicus, заг. 

обсяг 0,44 друк. арк., особ. 0,2 друк. арк.); 

 Войтенко С.М., Рогаль І.В., Чхань А.А. Формування 

рівня мотивації у спільних діях футболістів 16-17 

років. Науково-педагогічні проблеми фізичної 

культури. 2022. Вінницький  педагогічний 

університет імені Михайла Коцюбинського. (подано 

до друку), (фахове видання України, заг. обсяг 0,45 

друк. арк., особ. 0,15 друк. арк); 
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 Рогаль І.В., Чхань А.А., Васькевич С.С. Вплив 

фізичних якостей на технічно-тактичну 

підготовленість волейболістів. Матеріали 

конференції «Organization of scientific research in 

modern conditions 2022», "Sworld-Us Conference 

proceedings", Washington, USA, 10-11.05.2022 

(подано до друку), (закордонне видання, 

IndexCopernicus, заг. обсяг 0,25 друк. арк., особ. 0,1 

друк. арк.); 

 Рогаль І. Волейбол як засіб удосконалення фізичного 

стану студентів у закладах вищої освіти. Соціально-

політичні, економічні та гуманітарні виміри 

європейської інтеграції України: зб. наук. пр. ІХ 

Міжнар. наук.-практ. конф., 15-16 вересня 2021р., 

Вінниця, ВТЕІ КНТЕУ. 2021. Ч. 3. С. 298-305. (заг. 

обсяг 0,25 друк. арк.); 

 Рогаль Ірина. Формування мотивації студентів до 

занять  в умовах дистанційного навчання. 

Особливості викладання дисципліни фізичне 

виховання у ЗВО в сучасних умовах : матеріали 

круглого столу [Електронний ресурс] / гол. ред. В. 

М. Мірошніченко; ред. кол.: О. Ю. Брезденюк, О. П. 

Швець, В. С.Білоус, Вінницький державний 

педагогічний університет імені Михайла 

Коцюбинського, Вінниця, 20 січня 2022 р. Вінниця, 

Вип. 2. С. 6 

 Рогаль І.В., Васькевич С.С. Розвиток фізичної 

підготовленості  студентів непрофільних ЗВО 

засобами волейболу. Словаччина, Scientific Letters of 

Academic Society of Michal Baludansky. Volume 9, No. 

2/2021 С. 33-35 

 Рогаль І., Бурбела О.. РОЗВИТОК ФІЗИЧНИХ 

ЯКОСТЕЙ У СТУДЕНТОК НЕПРОФІЛЬНИХ ЗВО 

ЗАСОБАМИ ІГРОВИХ ВИДІВ СПОРТУ Науковий 

часопис Національного педагогічного університету 

імені М.П. Драгоманова. Серія 15: Науково-

педагогічні проблеми фізичної культури (фізична 

культура і спорт), 2020,5(126)20:76-80. 

 Рогаль І.В., Юшина О.В.. Вплив занять волейболом 

на загальну та спеціальну фізичну підгтовленість 

студентів непрофільних ЗВО. Науковий часопис 

Національного педагогічного університету імені 

М.П. Драгоманова. Серія 15: Науково-педагогічні 

проблеми фізичної культури (фізична культура і 

спорт), 2020,5(126) 20:80-83. 



 Васькевич С.С., Рогаль І.В. Можливості 

використання засобів фітнесу для розвитку 

витривалості у студентів-волейболістів. Словаччина, 

Scientific Letters of Academic Society of Michal 

Baludansky. Volume 9, No. 2/2021 С. 68-70. 

 Рогаль І.В., Васькевич С.С. Сучасні технології 

навчання волейболу. ВДПУ ім. М. Коцюбинського, 

Збірник наукових праць IV Всеукраїнська інтернет-

конференція Color of Science «Перспективи, 

проблеми та наявні здобутки розвитку фізичної 

культури і спорту в Україні», 29 січня 2021 року, м. 

Вінниця. С. 16-20 

 Васькевич С. С.. Рогаль І.В. Розвиток гнучкості у 

студентів на заняттях з фізичного виховання. 

Науковий часопис [Національного педагогічного 

університету імені МП Драгоманова]. Серія 15: 

Науково-педагогічні проблеми фізичної культури 

(фізична культура і спорт). 2019. № 8(116)19. С. 24- 

28 

 Васькевич С.С., Рогаль І. В.Особливості занять з 

фізичного виховання у студентів спеціальних 

медичних груп у закладах вищої освіти. Науковий 

часопис [Національного педагогічного 

університету імені МП Драгоманова]. Серія 15: 

Науково- педагогічні проблеми фізичної культури 

(фізична культура і спорт). 2019. № 7(115)19. С. 24-

27. 

 Рогаль І.В., Васькевич С. С. Сучасні підходи до 

удосконалення тактики гри волейбол у студентів 

ЗВО. Науковий часопис [Національного 

педагогічного університету імені МП 

Драгоманова]. Серія 15: Науково-педагогічні 

проблеми фізичної культури (фізична культура і 

спорт). 2019. № 6(114)19. С. 51-54. 

 Рогаль І.В., Васькевич С.С. Методи морально- 

вольової підготовки волейболістів у ЗВО. 

Науковий часопис [Національного педагогічного 

університету імені МП Драгоманова]. Серія 15: 

Науково- педагогічні проблеми фізичної культури 

(фізична культура і спорт). 2019. № 6(114)19. С. 64-

68. 

 стаття: Рогаль І.В., Васькевич С.С., «Вплив занять з 

волейболу на здоровий спосіб життя студентів» 

Збірник наукових праць II Всеукраїнська інтернет- 

конференція Color of Science «Перспективи, 

проблеми та наявні здобутки розвитку фізичної 



культури і спорту в Україні», 30 січня 2019 року, 

м. Вінниця. С. 100-104. 

7. Досвід роботи З 1996-2014 р. працювала на посаді інструктора- 

волейболіста у ВК «Галичанка», ВК 

«Северодончанка», ВК «Олімп», ВК «Білозгар». 

З 2014 розпочала працювати на посаді тренера- 

викладача з волейболу в МДЮСШ №3, з 2018 р. 

залишилась працювати на посаді за сумісництвом. 

З 2018 р. розпочала працювати у Вінницькому 

торговельно-економічному інституті Київського 

національного торговельно-економічного 

університету асистентом на кафедрі фізичного 

виховання та спорту. 

З 2022 р. – переведена на посаду старшого викладача 

кафедри фізичного виховання та спорту ВТЕІ ДТЕУ; 



 


